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香港有關民主的論述，總離不開民主

政制的改革和爭取的思維模式，這種

討論，常把民主局限於政府權力的產

生、分配和制衡上，忽略了民間社會

民主文化的孕育和人民在日常生活中

的具體實踐。筆者認為，香港目前的

民主發展，除了要爭取盡快實施全民

普選行政長官和立法機關，為普羅大

眾提供一個平等參與政治的選舉機制

之外，亦同時要重視建制外人民自主

力量的壯大，以及如何在不同的社會

領域締造一個民主化的生活方式。

教育家杜威曾經指出，只有透過實踐

經驗，人才能夠有一種發自內在的、

確切的、充實滿足的生活感覺。因

此，將民主從日常生活中抽離，把它

規劃成某種特定形式下進行的選舉活

動，會使民主的概念化約成一種政治

體制的格局，限制了民間社會對民主

生活的豐富想像及有關的試驗探索。

要跳出上述的限制，讓民主成為我們

生活的價值和實踐的重要部分，我們

先要將民主理念變為包容廣闊但又與

人相關，貼近人真實生活的具體訴求

和實踐。換言之，民主不再是一種空

談的政治口號，而是香港社會追求的

共同價值。民主不單是保障香港人，

也是所有人的人權不受侵

犯，公平對待的

依據（包括來自亞洲其他地區的家庭

傭工及少數族裔人士）。民主不僅指

如何普選立法會和行政長官的產生安

排，更指在社會各個層面的公共參

與，從關懷弱勢社群到監察生態環境

問題，從公平分配經濟資源到探討教

育和醫療政策，從爭取新聞、言論、

結社、集會和宗教自由到批判全球資

本主義一體化。

民主所追求的價值，包括尊重人的自

由和平等，肯定人的參與價值，在行

使自己的權利時，亦同等及其他人的

權利，以寬容的態度對待與自己意見

不同的人等，都是生活民化的具體演

繹。因此，在生活中實踐民主的挑戰

不在於如何去戰勝和完善一個客觀、

外在、獨立於人的政治制度，而是回

到人的具體生活實況中的不斷抗爭與

自省的過程，並試圖在其中尋找意義

和樹立希望。

此外，真正的民主政治是有人民

群眾參與、管理及監察的

制度。誠然，爭取香

港議會民主化及

提出直選行政長官的建議，是香港議

會民主進程的必要條件，但更重要的

是建立民間社會中人民民主抗爭的力

量（popular democratic struggle），

連結不同主體範疇的抗爭，例如婦

女、工人、新移民、學生、弱能人士

等，組成一個活躍、多元的民間社

會，強調小團體的自主性及平等參

與，發展團體之間的溝通與合作，拓

展人民直接參與的公共空間。這樣，

香港才可以在官僚制度以外，建立更

獨立自主、團結互信，以及民權為基

礎的公民社會。

最後，筆者認為在爭取公民社會的活

動空間的道途上，教會應盡量避免進

入權力的架構，只有與建制層保持距

離，才可對建制層作出客觀的批判，

發揮著更大的監察作用；惟有這樣，

教會才能維持高度的自主性及發揮社

會良心的先知職份。
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